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ESPERANZA
EN EL HIMALAYA

OB N\

Ser mujer y quedarse viuda en Nepal
es una doble condena que arrastra a
la marginacién. La tradicién del pafs
las hace invisibles en la sociedad por
portar mala suerte. P. 36
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EDUCACION:
MATERIA PENDIENTE

Nuestros politicos adolecen
del acuerdo en materias tan
primordiales como la educa-
cién. Y se limitan a arrimar el
ascua ideoldgica a su sardina.
P.35

HACIENDO HISTORIA
ENTRE CRITICAS

La pelicula de James Cameron Avatar ha
revolucionado las salas de cine. A pesar
de ello, no han dejado de lloverle las
criticas con acusaciones de plagio.

P. 40 ‘

VIDA
PINTURA INSECTICIDA

Pilar Mateo,
doctora en
Quimicas, ha
creado una pin-
tura que mata a

SABOR DE
LA HABANA

El puro, reminis-
cencia de afios
pasados y sind-
nimo de mascu-

uno de los in- linidad, no ha

sectos mas perdido un api- Muchas familias eligen la ensefianza
mortiferos, la L ce de su encan- en casa o el homeschooling como for-
vinchuca. /ﬁ \[‘ to con el paso ma de aprendizaje. Piden que se con-
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Educacion: el paradigma del consenso, Antonio Martin Beaqumont P. 33
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La doctora abraza a una
mujer guarani mientras
pintan al alimén su casa.
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OCTORA, el 80% de mi pueblo
tenemos el chagas y nos estamos
muriendo”. Esta confesién, casi a
modo de stplica, cambié para
siempre la vida de Pilar Mateo.

Durante afos, esta doctora en Quimicas valenciana ha-
bia estado trabajando concienzudamente para hallar una
pintura con efectos insecticidas con la que, previsiblemen-
te, iba a hacerse rica. Las palabras del joven doctor bolivia-
no Cleto Cdceres le hicieron girar 180 grados. La doctora
Mateo nunca habia oido hablar de guaranies ni, muchisi-
mo menos, de una endemia asesina, silenciada por los go-
biernos, que su pintura podria ayudar a erradicar para
siempre. Asi lo cuenta Charo Gonzilez Casas en su libro
Elvampiro de los pobres (La esfera de los libros), que narra
la increible historia de la lucha de Pilar Mateo contra cl
mal de Chagas.

Ni corta ni perezosa y armada hasta los dientes con sus
botes de pintura, la va_lén-c'i_‘g;‘_n!a viajé hasta Bolivia para
comprobar in situ los horrores de la plaga. El conocido co-
mo mal de Chagas, que lleva el nombre del investigador

Cien afios después de que el doctor
Chagas diera su nombre a una de las
endemias mas mortiferas, las cifras
siguen siendo espeluznantes. Tan s6lo
la pintura insecticida de una cientifica
espafiola hace frente a la plaga.

Belén Lorenzana

PILAR MATEO

El terror de las ‘vinchucas’

Mas de 20 millones
de personas tienen
el mal de Chagas,
que deja 40.000
victimas mortales
cada ano

brasilefio que hace justo cien afios vio
el pardsito por primera vez a través de
un microscopio, se lleva la vida de en-
tre 25.000 y 40.000 personas al afio
en América Latina, desde Argentina
a México, con tnica parada en cada
casa inmunda de adobe de las pobla-
ciones mds pobres del camino. Se es-
tima que de 20 a 25 millones de lati-
noamericanos ya han contraido la en-
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La ‘doctoritc’
lleva 12 anos
dedicada a
erradicar la
enfermedad
que asuela
América

Latina

BERNABE CORDON

- fermedad y otros cien millones estdn en riesgo permanente  pardsito protozoo, el Tripanosoma

de contagto. Cruzi.
La wvinchuca es hematéfaga, necesi-
El vampiro ta chupar sangre para sobrevivir. Se

El mal de Chagas es una enfermedad transferida en el 85%  camufla en las grietas de las casas de
de los casos por un vector, que es como la ciencia denominaa  adobe y por las noches baja a buscar a
los insectos que trasmiten pardsitos. El otro 15% se traspasa  sus victimas. Aunque tiene alas, no
de la madre al feto y por transfusion sanguinea en hospitales. ~ vuela. Se lanza sobre la carne fresca y,

Con el Ejército En la actualidad también se investigan en Brasil algunos ca-  como un vampiro, succiona sangre
boliviano, sos de contagio por ingestion de alimentos contaminados. hasta aumentar su tamafio tres veces.
movglze:go para La chinche Triatoma Infestans, que en Bolivia y norte  Eso la impulsa a defecar sobre la pi-
uno de los . . . . . J . il

proyectos. de Argentina llaman vinchuca, tiene en su intestino un  cadura y, asi, trasmite el parasito que

lleva en su intestino. Cuando la victi-
ma, sin ser consciente durante el sue-
fio, se rasca la herida, introduce el tri-
panosoma en su riego sanguineo. El
protozoo se instala en las células del
corazén, el eséfago, el colon, el cere-
bro o el sistema nervioso. Se reprodu-
ce activamente y crea colonias cada
vez més grandes.

El érgano afectado se necrosa, se
obtura o crece tanto que acaba reven-
tando y el infectado muere en el acto,
como si de un infarto se tratase. Mu-
chas veces de manera sorpresiva, por-
que ni siquiera era consciente de pa-
decer la enfermedad. Segin los ex-
pertos, en ocasiones pueden pasar
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hasta 20 afios hasta que los sintomas
son evidentes.

Hasta el momento, hay nueve ce-
pas conocidas de Tripanosoma Cruz:.
Por eso, dicen, es muy diticil concre-
tar una vacuna. Existen dos medica-
mentos que parecen ser eficaces para
nifios menores de 15 afios, “pero son
téxicos en muchos casos”, explica la
doctora Mateo, y, siendo realista, “si
no hay recursos ni siquiera para con-
trolar un insecto, entonces unos re-
medios que son muy costosos y que
no son eficaces al cien por cien, no se
aplican”, concluye. Ninguna indus-
tria invierte para no ganar dinero.

Brocha en mano

Asi, hoy por hoy, la pintura mila-
grosa de Pilar Mateo es la Gnica que
combate el mal de Chagas. Sin em-
bargo, no estd resultando ninguin ca-
mino de rosas. La doctorita, como es
conocida entre los indigenas, lleva
mids de una década, brocha en mano,
recorriendo Latinoamérica para apli-
car ella misma su invento.

“Asi como un producto en Espafia,
después de homologado y registrado
puede estar disponible en una sema-
na, alli llevamos 12 afios con mids
pruebas, més clentificos, cuando en
realidad en tres o cuatro afios se po-
dia haber hecho ya todo”, se lamenta.
“Lo que pasa es que siempre hay mu-
chos intereses en que todo se retrase
o incluso no salga. Mucha gente vive
de los pobres”.

Esta sentencia no es gratuita. Por
suerte, Pilar Mateo se dio cuenta a
tiempo y frend lo que podia haber
significado su vocacién frustra-
da. “Tuve una intentona de
una empresa impor-
tante no espaifio-

BERNABE CORDON

la de comprarme la patente. No la
querian para fabricar, sino para no fa-
bricar”, recuerda, indignada.

Mateo trabajaba en la fabrica de
pinturas y barnices de su padre cuan-
do leyé en la prensa un titular: “La
aparicién de colonias de hongos ori-
gina el cierre de los 14 quiréfanos del
Arnau”. La noticia sobre las condi-
ciones higiénicas en las paredes del
hospital de Vilanova, en Valencia,
encendi6 la luz en su cabeza.

Rondaba la idea cuando a los po-
cos dias una recién licenciada en
Ciencias Quimicas, Beatriz Orcina,
le pidié que dirigiese su tesis. La
oportunidad no podia ser mejor y,
asi, comenzaron las investigaciones
para hallar una pintura insecticida.
Orcina fue congratulada por su doc-
torado, pero las indagaciones de Pi-
lar Mateo continuaron.

“Aparentemente es una pintura,
pero lo realmente importante es que
hemos conseguido microencapsu-
lar”, aclara la doctora. En estas mi-
crocdpsulas del propio polimero que
eva parte de la pintura se han intro-
ducido también biocidas aprobados
por la Unién Europea y la OMS. Pe-
ro la parte novedosa y definitiva para
la erradicacién de las vinchucas es la

La ‘vinchucdad’,

al picar, trasmite
el parasito que
lleva en su
intestino

La pintura controla
el ciclo biolégico
del insecto e
impide que los
huevos eclosionen

incorporacién de reguladores del
analogo de Ja hormona juvenil de los
insectos e inhibidores de la sintesis
de quitina, la sustancia que compone
el esqueleto externo que los bichos
mudan en las distintas fases de su
crecimiento.

“La pequeiia dosis de biocida mata
al adulto. Pero los reguladores y el
inhibidor contribuyen a controlar el
ciclo biolégico del insecto, no permi-
ten que los huevos eclosionen o impi-
den que pasen a su estadio superior”,
explica la investigadora.

Ademas, la pintura que Pilar Ma-
teo patenté el 12 de diciembre de
1996 como Inesfly SA IGR resiste
los ultravioletas, las inclemencias del
tiempo, la temperatura y la alcalini-
dad. Un producto que es capaz de
aguantar durante afios para que no se
vuelvan a reproducir las chinches.
“Lo que luego hay que hacer es ense-
fiar a la gente a tener las casas limpias
¥y a convivir con un vector”, apunta.

La realidad es que esta creacién fue
disefiada para control de los insectos
en el “primerisimo mundo”, recuerda
Mateo. El hermano del entonces
presidente Carlos Menem aterrizé
desde Argentina para hacerle ur

e
Jacte-
su

tible de
cién. Al
el alcoho-
.n de juerga,
y repetidas,
de abstinencia
el borracho de
0 que cultiva el
urge desmontar

El insecto que contagia lesabio de mile-
enfermedad. )S. =
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Arriba, una anciana

guarani escucha
atentamente las
explicaciones

de la ‘doctorita’.
La educacion en
salud y la higiene
son partes
imprescindibles
derproyecto.
Abajo, Mateo,
rodillo en mano,
en la lucha contra
el chagas.

=p propuesta millonaria. Le hablé por primera vez del mal de

Chagas y la cientifica llegé a firmar un convenio. La noti-
cia salté a los medios de comunicacién v, casualmente, el
doctor boliviano Cleto Ciéceres la leyd.

Cambio de vida

El resto es historia: “Tomé la decisién de dejarlo todo y
marcharme alli. Cuando llegué en 1998 ya no era cientifi-
ca, porque realmente el problema era que no habia carrete-
ras, ni paredes donde pintar. Empecé a involucrarme. Me
habia ido para un mes y me quedé casi un afio. Me hice in-
digena y tomé la decisién de dedicar mi vida a la causa”,
cuenta Pilar Mateo.

Ahora vive aqui y alli. Cuando estd en Espafia, trabaja
con su equipo de cientificos. Donde antes estaba la fabrica
de su padre, ahora hay un centro de investigacién que ex-
perimenta con nuevos productos microencapsulados para
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paliar el dengue, la malaria, la Jeish-
maniasis o el virus del Nilo, entre
otras endemias.

Acaba de patentar una locién con-
tra los piojos a base de aceite de oliva

- sin ningun tipo de biocida. Lo comer-

cializard una empresa espaficla por-
que “no quiero estar dedicada a ven-
der, lo mio es la investigacién”, afirma.

De hecho, su famosa Inestly contra
cucarachas se fabricard en breve por
dos grandes empresas, una granadina
para Europa y otra mexicana para el
resto del mundo. Eso si, 1a condicién
sine qua non es que un porcentaje
muy alto de los beneficios vaya a pa-
rar a la fundacién que Pilar Mateo va
a crear para llevar a cabo sus proyec-
tos en América Latina.

“Hay intereses en
que todo se retrase
o incluso no salga.
Mucha gente vive
de los pobres”,
dice Mateo

Alli pasa entre siete y ocho meses
al afio. “Cuando estoy en América,
me levanto a las cinco de la mafiana
para ir a buscar la senda de las vin-
chucas y, cuando lo tenemos todo or-
ganizado, pintamos y las eliminamos
como podemos”, cuenta la doctorita.
El resto del dia lo pasa con las guara-
nies, con el Movimiento de Mujeres
Indigenas del Mundo (Momim) que
creé y dirige, “manifestindome, es-
cuchando y abrazando. Es lo que mds
hago”, explica.

En Valencia la esperan marido, hi-
jos y madre. Todos estdn en el ajo.
“Mi marido me apoya muchisimo y
controla todo desde Espafia; mi ma-
dre tiene un programa de radio que se
llama Recetas de mi abuelita; mis hijos
tienen un proyecto de fitbol; mi hija,
Campamentos sin fronteras. Su obje-
tivo es ser embajadora en los paises
pobres. Yo creo que lo conseguird”.
Seguro que si. =
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